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15áð.6/ þíè 2007 ã. Ñòîìàòîëîãè÷åí ñâÿò

Íàïðàâëÿâàíà
êîñòíà
ðåãåíåðàöèÿ
Ä-ð Ê. Êèðèëîâ

Êàòî äîïúëíèòåëíî óñëîâèå çà äúëãîñðî÷íàòà ïðîãíîçà íà âñåêè åí-
äîîñàëåí îñòåîèíòåãðèðàù èìïëàíò å äîñòàòú÷íîòî êîëè÷åñòâî îò çäðà-
âà íàëè÷íà êîñò. Åòî çàùî, ïðåç ïîñëåäíèòå íÿêîëêî ãîäèíè áÿõà ðàç-
âèòè ðàçëè÷íè òåõíèêè çà íàïðàâëÿâàíà êîñòíà ðåãåíåðàöèÿ ñ ïîìî-
ùòà íà ìåìáðàíè è/èëè êîñòíîçàìåñòâàùè ìàòåðèàëè.

Ñëåä ïðîâåæäàíåòî íà êëèíè÷åí ïðåãëåä è ïàðàêëèíè÷íè èçñëåäâà-
íèÿ îáèêíîâåíî å ëåñíî äà ñå îðèåíòèðàìå â êîíêðåòíàòà ñèòóàöèÿ è äà
ïðåöåíèì âúçìîæíîñòòà çà èìïëàíòíî ëå÷åíèå. Â ñëó÷àé íà íåàäåêâà-
òåí îáåì êîñò ñå íàëàãà äà ïðîâåäåì ñúîòâåòíàòà àóãìåíòàöèîííà ïðî-
öåäóðà çà ïîäîáðÿâàíå íà ïðîòåçíîòî ïîëå.

ÌÀÒÅÐÈÀËÈ ÇÀ ÊÎÑÒÍÀ ÏÐÈÑÀÄÊÀ

Ïðè ïðåäñòàâåíèÿ êëèíè÷åí
ñëó÷àé èçïîëçâàõìå Bioresorb Cla-
ssic-b-òðèêàëöèåâî ôîñôàòíà êå-
ðàìèêà ñ ãîëåìèíà íà ãðàíóëèòå
500-1000 ìèêðîìåòðà. Çàùî Bio-
resorb? Çàùîòî ïîìàãà äà èçãðà-
äèì êîñòòà ñ ïîìîùòà íà ñèíòå-
òè÷åí ìàòåðèàë áúðçî, ëåñíî è íà-
äåæäíî. Bioresorb (ôèã. 1) å âúòðå-
øíî ïîðîçåí, îñòåîêîíäóêòèâåí,
áèîñúâìåñòèì è íàïúëíî ðåçîð-
áèðóåì. Çà ïî-ãîëåìè êîñòíè äå-
ôåêòè è ñèíóñ-ëèôò ãîëåìèíàòà
íà ãðàíóëèòå òðÿáâà äà áúäå ïî-
ãîëÿìà.

Èçïîëçâàíèòå ìåìáðàíè áÿõà Cytoplast non-resorb 25/30/0.2. Çàùî
Cytoplast? Çàùîòî Cytoplast å ëåñåí çà èìïëàíòèðàíå (ïîñòàâÿíå), íà-
ïúëíî áèîëîãè÷íî ñúâìåñòèì, áåç íèêàêâè ñòðàíè÷íè ðåàêöèè è êëè-
íè÷íî äîêàçàí â ãîäèíèòå. Ñúñòàâåí å îò 100% ÷èñò PTFE (Polytetra-
fluoroethilen) (ôèã. 1).

Òåõíèêèòå, êîèòî áèõ èñêàë äà ïðåäñòàâÿ, ñà äâå - çà ïîêðèâàíå íà ïî-
ãîëåìè êîñòíè äåôåêòè è ðàçïîëàãàíå íà öÿëà ìåìáðàíà è çà ïîêðèâà-
íå íà ñëåäåêñòðàêöèîííè àëâåîëè ïðè îòíîñèòåëíî çàïàçåíà êîñòíà áàçà.

Ïàöèåíòêà íà 53 ã. äîéäå ïðè
ìåí çà êîíñóëòàöèÿ è ñúâåò. Ïðåä-
ñòîåøå £ èçâàæäàíå íà ðàçêëàòå-
íè îò ïàðîäîíòèò çúáè íà ãîðíà
÷åëþñò è áåøå ïîñòàâåíà ïðåä äè-
ëåìàòà - äà ñå çàäîâîëè ñ èçðàáîò-
âàíåòî âïîñëåäñòâèå íà ñâàëÿåìà
ïðîòåçíà ïëàêîâà êîíñòðóêöèÿ èëè
äà ñå âúçïîëçâà îò âúçìîæíîñòè-
òå íà èìïëàíòíàòà òåðàïèÿ è äà
ïîëó÷è ñòàáèëíè ôèêñèðàíè âúð-
õó èìïëàíòè êîíñòðóêöèè. Ðåøå-
íèåòî £ áåøå â ïîëçà íà èìïëàíò-
íîòî ëå÷åíèå. Çà öåëòà íàïðàâèõ-
ìå íåîáõîäèìèòå èçñëåäâàíèÿ, êî-
èòî ïîêàçàõà ëèïñàòà íà äîñòàòú-
÷åí îáåì êîñò è ÿñíî èçðàçåíà êîñ-
òíà ðåçîðáöèÿ. Òÿ íå ïîæåëà äà
ïðîâåäåì ëàòåðàëåí ñèíóñ-ëèôò
ãðàôòèíã çà çàäíèòå ó÷àñòúöè íà
ãîðíàòà ÷åëþñò, íî ñå ñúãëàñè äà
ïðîâåäåì àóãìåíòàöèîííè ïðîöå-
äóðè ñ ïîìîùà íà ìåìáðàíè è
ãðàôò ìàòåðèàë çà íàïðàâëÿâàíà
êîñòíà ðåãåíåðàöèÿ âúâ ôðîíòàë-
íèÿò ó÷àñòúê.

Ïàòîëîãè÷íèòå ïðîöåñè âëÿâî
áÿõà ðåçîðáèðàëè êîñòòà â ïî-ãî-
ëÿìà ñòåïåí, çàòîâà òàì ðåøèõìå
äà èìïëàíòèðàìå öÿëàòà ìåìáðà-
íà, êîÿòî äà ïîêðèå êîñòîçàìåñò-
âàùèÿ ìàòåðèàë. Âäÿñíî ñèòóàöè-
ÿòà áåøå ïî-áëàãîïðèÿòíà, òàêà ÷å
ðåøåíèåòî òàì áåøå äà ïîêðèåì
êîñòîçàìåñòâàùèÿ ìàòåðèàë âúð-
õó âñÿêà àëâåîëà ïîîòäåëíî, êàòî
ïî-àòðàâìàòè÷íî è ùàäÿùî ðå-
øåíèå. Ìåìáðàíèòå èìàò äâå ñú-
ùåñòâåíè ôóíêöèè. Îò åäíà ñòðà-
íà, èçîëèðàò êîñòíèÿ äåôåêò îò
ïðîëèôåðàöèÿòà íà åïèòåëíè
êëåòêè è, îò äðóãà, ïðåäïàçâàò è
çàäúðæàò êîñòîçàìåñòâàùèÿ ìà-
òåðèàë ïðåç îçäðàâèòåëíèÿ ïåðè-
îä.

Çà äà äîïúëíÿ ïðåäñòàâåíàòà èíôîðìàöèÿ, áèõ èñêàë äà ïîêàæà ÷åòè-
ðè ñíèìêè îò âñè÷êè åòàïè íà åäèí çàâúðøåí êëèíè÷åí ñëó÷àé, ïðè êîé-
òî ñà èçïîëçâàíè Cytoplast non-resorb ìåìáðàíà è Bioresorb çà ãðàôò ìà-
òåðèàë: ôèã. 1 - ïðåäè ñâàëÿíå íà ìåìáðàíàòà; ôèã. 2 - ñâàëÿíå íà ìåìá-
ðàíàòà; ôèã. 3 - íîâîîáðàçóâàíèÿò îñòåîèä ïîä ìåìáðàíàòà; ôèã. 4 -
åïèòåëèçèðàíå íà îñòåîèäà.

Íàäÿâàì ñå ïðåäñòàâåíàòà èíôîðìàöèÿ äà áúäå èíòåðåñíà çà ñòîìà-
òîëîçèòå, êîèòî æåëàÿò äà ðàçøèðÿò ñâîèòå ïîçíàíèÿ çà íàïðàâëÿâà-
íàòà êîñòíà ðåãåíåðàöèÿ, è ïîëåçíà çà êîëåãèòå, êîèòî ðàáîòÿò â òà-
çè ïîñîêà.

Ôèã. 1

ÊËÈÍÈ×ÅÍ ÑËÓ×ÀÉ

Ñëåä åêñòðàõèðàíåòî íà ñèëíî
ðàçêëàòåíèòå çúáè è ãàíãðåíîç-
íè êîðåíè ñå ïðîâåäå êþðåòàæ íà
ãðàíóëàöèîííèòå òúêàíè è ïðî-
ìèâêà íà àëâåîëèòå. Ñëåä êîåòî
ñúñ ñêàëïåë íàïðàâèõìå ðàçðåç
íà ïàïèëèòå, òàêà ÷å äà áúäå âúç-
ìîæíî îòïðåïàðèðàíåòî ñ ïîìî-
ùòà íà ðàçïàòîð íà ëèãàâèöàòà
è ïåðèîñòà îò êîñòòà - âåñòèáó-
ëàðíî è ïàëàòèíàëíî (ôèã. 2).
Ñëåäâàùèÿò åòàï áåøå îôîðìÿ-
íåòî íà ìåìáðàíàòà äî ïîäõîäÿ-
ùàòà ôîðìà, òàêà ÷å äà ïîêðèå
êîñòòà äî çäðàâè òúêàíè. Ìåìá-
ðàíàòà òðÿáâà äà ïîêðèâà äåôå-
êòà è äà çàâúðøâà êúì çäðàâà
êîñò ïîíå íà 3 mm, íå òðÿáâà äà
èìà îñòðî çàâúðøâàùè êðàèùà
è äà ñå íàãúâà. Îôîðìÿíåòî å ëå-
ñíî ñ ïîìîùòà íà îñòðà õèðóð-
ãè÷åñêà íîæèöà (ôèã. 3).

Çà óëåñíåíèå ïúðâî ðàçïîëî-
æèõìå ìåìáðàíàòà âåñòèáóëàð-
íî ìåæäó êîñòòà è ïåðèîñòà è
ïîäãîòâèõìå êîñòîçàìåñòâàùèÿ
ìàòåðèàë (ôèã. 4), êîéòî ñå ðàç-
ìåñâà çà íàé-äîáúð ðåçóëòàò ñ
áîãàòà íà òðîìáîöèòè ïëàçìà,
êðúâ îò ïàöèåíòà èëè ôèçèîëî-
ãè÷åí ðàçòâîð - â íàøèÿ ñëó÷àé -
ñìåñ îò ôèçèîëîãè÷åí ðàçòâîð è
êðúâ îò ïîñòåêñòðàêöèîííèòå àë-
âåîëè.

Ñëåäâàùà ñòúïêà áåøå ïðîâå-
æäàíåòî íà ãðàôòèíãà (ôèã. 5) è
îôîðìÿíåòî íà íîâèÿ àëâåîëàðåí
ãðåáåí (ôèã. 6). Â êðàéíà ñìåòêà
ïîçèöèîíèðàõìå îêîí÷àòåëíî
ìåìáðàíàòà (ôèã. 8) è çàøèõìå
(ôèã. 7).

Âòîðàòà òåõíèêà, êîÿòî èñêàì
äà ïðåäñòàâÿ, ïðèëîæèõìå âäÿñíî,
êúäåòî êîñòíàòà ëîäæà áåøå îò-
íîñèòåëíî çàïàçåíà. Ñëåä êþðå-

òàæ, ïðîìèâêà è îòïðåïàðèðàíå íà
ëèãàâèöà è ïåðèîñò âåñòèáóëàðíî
è ïàëàòèíàëíî (ôèã. 8), íàïúëíèõ-
ìå àëâåîëèòå ñ êîñòîçàìåñòâàùè-
ÿò ìàòåðèàë (ôèã. 9 è 10), îôîð-
ìèõìå ìåìáðàíèòå, òàêà ÷å äà ïîê-
ðèÿò ñëåäåêñòðàêöèîííèòå àëâåî-
ëè è äà íàâëÿçàò ìåæäó êîñò è ïå-
ðèîñò âåñòèáóëàðíî è ïàëàòèíàë-
íî ïîíå íà 3-5 mm (ôèã. 11), ñëåä
êîåòî çàøèõìå. Âàæíî å äà ñïîìå-
íà, ÷å øåâîâåòå íå òðÿáâà äà áú-
äàò ñòåãíàòè. È ïðè äâåòå òåõíèêè
àäàïòèðàíåòî íà ìåêèòå òúêàíè
âúðõó ìåìáðàíèòå òðÿáâà äà å îò-
íîñèòåëíî ñâîáîäíî. Íà ôèã. 12 ñå
âèæäà êðàéíèÿò ðåçóëòàò. Òàêà
ïðîâåäåí, õèðóðãè÷íèÿò ïðîòîêîë
èçèñêâà ïîêîé è íåíàòîâàðâàíå íà
ïîñòîïåðàòèâíîòî ïîëå îò ïðîòå-
çè èëè äðóãè êîíñòðóêöèè. Êîíöè-
òå ñå ñâàëÿò íà 10-èÿ äåí (ôèã. 13
è 14) à ìåìáðàíèòå - íà 21-âèÿ äî
28-èÿ äåí (ôèã. 15 - 21 äíè ñëåä
îïåðàöèÿòà). Âèæäà ñå îòëè÷íàòà
àäàïòèâíîñò íà òúêàíèòå êúì
ìåìáðàíèòå. Ñâàëÿíåòî íà ìåì-
áðàíèòå å ëåñíî - çàêà÷àò ñå ñúñ
ñîíäà è ñå èçòåãëÿò, à ïîä òÿõ ñå
ïîêàçâà íîâîîáðàçóâàùèÿò ñå îñ-
òåîèä, êîéòî ñå îñòàâÿ äà åïèòå-
ëèçèðà (ôèã. 16). Â ñëó÷àé, ÷å ìåì-
áðàíàòà å ïîêðèòà èçöÿëî îò ëè-
ãàâèöà, ñå ïðàâè ìàëúê ðàçðåç ïîä
ìåñòíà óïîéêà, ñëåä êîåòî ìåìá-
ðàíàòà ñå çàêà÷à è ñå èçòåãëÿ âíè-
ìàòåëíî. Ïúëíîòî ðåçîðáèðàíå íà
ãðàôòìàòåðèàëà ïðîòè÷à ìåæäó 6
è 15 ìåñåöà, à õèðóðãè÷åñêè èíòåð-
âåíöèè áåç ðèñê âúðõó íîâîîáðà-
çóâàíàòà êîñò ìîãàò äà ñå ïðîâåæ-
äàò ñëåä 6 ìåñåöà.
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